
 

 

 

 

El Prof. Jordi Salas-Salvadó es Catedrático de Nutrición y Director de la Unidad de Nutrición Humana y 

Profesor Distinguido de la Universitat Rovira i Virgili (URV) e Investigador ICREA-Academia (Institución 

Catalana de Investigación y estudios Avanzados), ocupando cargos docentes e investigadores en la URV 

desde 1988. Es Jefe Clínico de la Unidad de Nutrición del Servicio de Medicina Interna del Hospital 

Universitario Sant Joan de Reus; Miembro del Comité de Dirección del Instituto de Investigación Sanitaria 

Pere i Virgili (IISPV) e Investigador Principal del CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (CIBERobn) 

del Instituto de Salud Carlos III y coordinador de su Programa de Nutrición. Es Director del Centre Català 

de la Nutrició del Institut d’Estudis Catalans (CCNIEC), Director de la Cátedra INC-World Forum for 

Nutrition Research and Dissemination de la URV y es Miembro del grupo de Expertos de l’Agència de Salut 

Pública de Catalunya (ACSA) de la Generalitat de Catalunya. 

A nivel internacional, ocupa los cargos de Chairman del World Forum for Nutrition Research and 

Dissemination del International Nut and Dried Fruit Foundation (INC); Miembro del Comité Científico del 

International Carbohydrate Quality Consortium (ICQC); Miembro del Panel de Expertos de la Diabetes and 

Nutrition Study Group (DSNG) de la European Association for the Study of Diabetes (EASD) y Miembro del 

Comité Científico del Instituto Danone Internacional.  

Entre 2010-2015 fue miembro del Comité Científico de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria 

(AECOSAN) y Presidente de la Federación de Sociedades Científicas de Alimentación, Nutrición y Dietética 

(FESNAD). Entre 2016 y 2021 ha sido Subirector del Instituto de Investigación Sanitària Pere Virgili (IISPV). 
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Ha sido director de 30 Tesis doctorales, obteniendo todas ellas con la máxima calificación. Ha sido declarado por Clarivate Analytics como 

“Highly Cited Researcher” en los años 2018, 2019, 2020, 2021 como uno de los investigadores más citados del mundo. Ha publicado más de 700 

artículos científicos, sumando más de 30,000 citaciones y un Factor H de 81. Ha editado 14 libros y ha participado en más de 350 congresos y 

simposios nacionales e internacionales.  

Su labor científica y académica ha sido reconocida a través de múltiples premios y reconocimientos entre los que destacan: Miembro 

correspondiente de la Real Academia de Ciències Médicas de Catalunya i Balears (2014-act), Académico de la Academia Española de Nutrición 

(2009-act), Miembro Numerario de la Sección de Ciencias Biológicas del Institut d’Estudis Catalans (2013-act); Premio Dupont a la Ciencia (2014), 

Premio Josep Trueta a la trayectoria científica por la Academia de Ciencias Médicas de Catalunya i Illes Balears (2012), Premio a la trayectoria 

científica por la Academia Española de Nutrición (2014), Premio a la trayectoria científica y humana por la Universidad de Navarra (2013), y el 

Premio a la trayectoria Científica y Clínica por la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral (2014). Recientemente ha obtenido el 

Premio del Council on Lifestyle and Cardiometabolic Health’s de la American Heart Association Council on Lyfestile and Cardiometabolic Health 

(2016) y la distinción “Creu de Sant Cosme i Sant Damià” a la trayectoria científica, otorgado como máximo reconocimiento del Ilustre Colegio 

de Médicos de la Provincia de Tarragona (2019) i el i el Premio Narcís Monturiol al méritos científico y tecnológico, otorgado per la Generalitat 

de Catalunya (2020). 
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